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PROGRAMTABLA

14:00-20:00 Egyeéni frissitok leadasa a versenyirodaban

Balatonfiired, Annagora Aquapark
versenykozpont

17:00 Egyéni versenyzok technikai értekezlete

20:00 Versenykozpont zarasa

Balatonfiired, Annagora Aquapark
versenykdzpont

7:00

Egyéni verseny RA|T

Tihanyi uti Spar parkolo

7:05-13:20 2-6 fds csapat RA|T, rajtbeosztas szerint
19:00-19:45 7-13 fos csapatok megnyito iinnepsége a Nagysatorban (Facebook live kdzvetités
Balatonfiired, Annagora Aquapark P eny pses &y ( )
20:00-23:59 Rajtcsomagatvétel iigyelet, csokkentett kapacitassal

00:01-22:30 Rajtcsomagfelvétel 7-13 fds csapatoknak (Bringattira induléknak 8:30-ig)
Balatonfiired, Annagora Aquapark
versenykozpont
9:00 McDonald’s Bringamania Ultrabalaton Bringatura RA|T
16:00 Utolso Respect szintidon beliili egyéni futo érkezése
versenykozpont . ) )
21:00-tol 7-13 f6s csapat CELBA ERKEZESEK

00:01-22:00 McDonald’s Bringamania Ultrabalaton Bringatira CELBA ERKEZESEK
Balatonfiired, Annagora Aquapark
versenykozpont

18:00-tal Unnepélyes eredményhirdetés 7-13 fos csapatok részére a Nagysatorban
Tihanyi ati Spar parkolé - _
20:27 Utolsé #PROJEKT418 indulo szintidon beliili érkezése

Balatonfiired, Annagora Aquapark
versenykdzpont

Tihanyi ati Spar parkolo 1:27 Utolso #PROJEKT418 indulo Respect szintidon beliili érkezése
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Két evtizednyi futétorténelem

20 év. Két évtizede rajtolt el el6-
szOr az Ultrabalaton mezénye, ak-
kor még par szaz elkételezett ult-
rafutd részvetelével. Mara pedig
ez Magyarorszag nemcsak egyik
legnépesebb, hanem a legikoniku-
sabb tobmegsport-rendezveénye.

A‘ Azt hiszem, talzas nélkil mond-

hatjuk, hogy az UB ezzel torténel-
met irt a magyar sportban. Ezért kiilén biiszke vagyok ra, hogy az NN-nel
immar 12 éve vagyunk ennek a kilénleges eseménynek a fé6tamogatdi. S6t,
ahogy talan tudjatok, mualt decemberben egészen 2028-ig kdteleztik el ma-
gunkat az NNUB tamogatasara.

Ha valaki, mi az NN-nél tudjuk, milyen fontos a hosszutavu szemlélet: hogy
kitzink magunk elé egy célt, és azeért lépesrdl lépésre haladjunk tudato-
san es kitartéan. Ez éppugy igaz a futasban, mint a pénzigyi jovénkrdl vald
gondoskodasban. Raadasul életbiztositéként kifejezett célunk, hogy mi-
nél tébb embert motivaljunk az aktiv életmaddra, hogy igy gondoskodjanak
egeszseglik megadvasarol.

Hogy ehhez a lehetd legjobb feltételeket teremtsiik meg, az NN Biztosit6
reszérél idén is szamos aktivitassal késziiltiink nektek:

minden résztvevd szamara dijmentes élet- és balesetbiztositast nyujtunk,
hogy nektek valéban csak a futasra és magatokra kelljen figyelnetek;

az expon és valtépontjainkon jatékokkal és ajandékokkal varunk mindenkit;
a teljes kéron pedig mobil DJ-ink segitenek atlendilni a holtpontokon.

Az NN Biztosité minden munkatarsa és ertékesitési partnere nevében min-
den résztvevének jé id6t, biztonsagos futast kivanok, élvezzétek ki a hét-
vége minden percét!

H#NNafutasmindenkié

Hollé Bence,
az NN Biztosito eln6k-vezérigazgatdja




COMPRESSPORT

Swiss veins-muscular compression
technology.




NOI EGYENI INDULOK FERFI EGYENI INDULOK

Agoston Natalia
Bako Kitti

Balogh lldiko
Barnasova Katerina
Biro Bianka

Bogya Erika

Boros Linda

Budai Nagyné Borbala
Butoracova lvana
Diana Kampe

Dr. Csaszar- Szabo Veronika
dr. Foldi Zsuzsanna
Dr. Juhasz Edit

Dr. Lévai Luca Lujza
Dr. Papp Julia

Dr. Széke Judit
Farkas Teodora
Fatton Julia

Fehér Anna

Fodor Agnes

Giedre Tereseviciene
Hallgato-Csik Ivett
Horn Zsanett
Horvath lldiko
Horvath Lilla

Hudak Szilvia

Huray Krisztina
Kecskemeéti Boglarka
Kendernay-Nagyidai Gertrud
Kéri Veronika
Macsai Mariann
Matus-Toth Andrea
Mergl Katalin
Mihalovics Timea
Mihulova Sona
Molnarné Magocs Noéemi
Mucsanyi Marianna
Nagode Sebastjana
Nagy Déra Maria
Nagy Katalin
Nagy-Vargané Fazekas Eva
Nemeth Anna
Németh Szilvia
Nevelds Krisztina
Nina Ropertz
Ordogh Anita

Ovary Gabriella
Pataki Judit
Pavlovi¢ Ankica
Pérez Carmen Maria
Preszburger Moénika
Rajala Milka
Rihtarsic Alma
Sarkany Szilvia
Schmidt Dora

Sipos Diana

Sonja Herrman-Padewski
Stefanovits Anna
Sveingard Marie
Szabo Stefania
Szeibert-Virag Dora
Szepessy Edit
Szeredi Judit
Szodllosy Edina
Takacs Erzsébet
Terenyi Edit

Torok Piroska

Varga Réka

Varga Virag

Veress Andrea

Vili Anett

Zsigmond Katalin

Aiudi Paolo

Albert Urbanovich
Alessi Giacomo
Ambrus Karoly
Androvics Gabor
Antal Krisztian
Antal Zoltan
Antoljak Mirko
Aradi-Hanko Péter
Atkari Gergo
Babos Zsolt

Bacs Ferenc

Bado Miklos Mateé
Baert Nick

Bajcsi Sandor
Bajzath Gergely
Balassa Vilmos
Balazs Csoke
Balazs Endre
Balogh Janos
Balogh Zoltan
Barath-Mader Ignac
Barna Robert
Barna Tibor

Bars Tamas

Bartus Krisztian
Bator Dejan

Bazso Tibor

Beke Zoltan
Benko Rdbert
Berki Tamas
Bernath Zoltan
Bertok Balint

Biro Attila

Biro Balazs

Bodea Emil

BODI Istvan

Bodis Tamas
Bogar Janos
Bognar Akos
Borsos Jozsef
Borsos Tamas
Borut Siherle
Budai Sandor
Bujdos Tamas Gabor
Bukor Bence
Buljan Juro
Cabulis Péteris
Celikovic Mario
Christian FATTON
Csabrak Andras
Csanadi Béla
Csaszi Ferenc
Cseh Tamas

Cseke Ferenc
Csékei Marton
Csengé Istvan
Cseppely Balint
Csepregi Akos
Csernai Tamas
Cserney Csoban Akos
Csete Roland
Csingar Istvan
Csintalan Ferenc
Csurgai Adam
Czegledi Csaba
Dancs Boldizsar
De Corte Stijn
Dieplinger Giinter
Dimeény Laszlo
Dobo Szilveszter
Domjan Peter
Dornyei Istvan

dr. Czeglédy Csaba
dr. lllés-Németh Olivér
dr. Janosy Péter
Dr. Karaszek Szabolcs
Dr. Kormos Attila
dr. Lubics Gyorgy
Dr. Rozanovic Martin
Dr. Simonyi Balazs
Dr. Smidla Jozsef
Dr. Toth Attila
Dr.Marton Csongor
Dubinskas Arunas
Diiregger Christian
Dusza Szilard
Duzs Laszlo

Ebner Laszl6
Edvard Halas

Egervari Gabor
Elekes Péter

Endl Matyas

Engi Tibor
Evetovics Milan
Fehér Csaba
Fekete Arnold Nyul
Ferenczik Jozsef
Ficzere Adam

File Balazs

Foldes Csaba
Forro Adrian
Fortese Paolo
Foszto Zsolt
Fiilop Ferenc Krisztian
Gatka Michat

Gall Szabolcs
Garai Tibor
Gelencsér Zoltan
Giannini Marco
Gilles Pallaruelo
Gordeev Vitalii
Granat Balazs
Grillo Alfredo
Griill Péter

Gubik Jozsef
Guglielminotti Simone
Gundermann Ralf
Gyorfi Janos

Hadi Attila

Hajdu Gyodrgy
Halasz Laszlo
Hanak Radek
Harald Lange
Haraszti Tamas
Hartlieb Balazs
Hatala Martin
Hegediis Akos
Hegediis Csaba
Hegediis Péter
Herédi-Szabo Péter
Hernadi Laszlo
Hideg Balazs
Hoffer Otto Laszlo
Horak Roland
Hornicka Pavla
Horvath David
Horvath Istvan
Horvath Krisztian
Horvath Zsolt
Hrubos Tamas
Hursan Janos
ILAS Marian

lllés Péter

Imre Marhas

IZip Rastislav
Izsa Attila

Jakab Attila
Jakob Zoltan

Jan Pasztor
Janoshazi Attila
Janosi Péter
Janosy Marton
Janusch Péter
Jeney Gabor
Jeroen Renes

Jiri Pesek

Jéboru Laszlo
Jozsa Tihamer
Kaali Daniel
Kadenszki Miklos
Kaido Vetevoog
Kaldi Péter
Kaszas Kornél
Katyi Viktor
Kazai Istvan
Kecskeméti Laszlo
Kenyeres Teodor
Kepe Jozsef
Kertész Adam
Kiripoczky Laszlo
Kiss Laszlo Zoltan
Kiss Zsolt
Klucsar Csaba
Kocsis Balazs
Kocsy Barnabas
Kokényesi Andras
Kolonics Tamas
Konoshko Ivan
Korondi Aron

Korpas Istvan
Koésa lvan
Kosieradzki Lukasz
Kosir Uros
Koskocsak Mihaly
Kota Jozsef
Kovacs Attila
Kovacs Péter
Kovecses Roland
Kozma Roland
Kozma Zsolt
Kremmer Imre
Kristof Matyas
Krmpotic Mislav
Kuchynka Ales
Kuczko Rdbert
Kupinski Cezary
Kuzsmiczky Peéter
Lacko Radoslav
Lang Daniel
Lantos Janos
Lapos Norbert
Laszlo Gyula
Lasztovicza Laszlo
Lénart Krisztian
Lesti Bertalan
Lobog Gergo

Luka Videtic
Lukacs Krisztian
Lukacs Robert
Lukacs Sandor
tukasz Mikulski
Lux Peter
Maierhofer Christian
Majoross Olivér
Makar Tamas
Marko Zsolt
Marton Peter
Marton Péter
Mata Laszlo
Mathé Zoltan
Megyesi Marton
Mehmet Eyili
Mensa Vaclav
Meretei Balazs
Mesterhazy Attila
Mészaros Tamas
Mihalovics Tamas
Mihaly Csaba
Miklic Mirko Bogomir
Miklds Istvan
Millei Csaba
milovanovic viadimir
Mishchenko Illia
Miszczak Kornel
Mohacsi Norbert
Molnar Péter
Molnar Péter
Molnar Péter
Nagy Gabor

Nagy Istvan

Nagy Laszlo

Nagy Vilmos

Nejc Lovsin
Némec Michal
Nemes Miklos
Németh Kalman
Németh Viktor
Neukum Ferenc
Odorics Arpad
Olah Gyorgy
Olasz Laszlo
Owen-Griffiths Andrew
Ozgiir SANCAK
Paal Szabolcs
Padan Velibor
Pajor Attila

Palfi Tibor
Palinkas Norbert
Palinko Istvan
Paolo Davi

Papes Zoltan
Papp Janos

Papp Laszlo

Papp Tuma Attila
Papp Zoltan
Parragh Daniel
Pasztor Tamas
Pavol Galovic
Pawet Filip

Peter Dvorsky
Plonicky Tibor
Polak Piotr

Poor Péter
Potocsnik Karoly
Prantner Gabor
Przemyslaw Jurczak
Rainieri Luca
Rasztovits Istvan
Rataj Stanislav
Rebbenszki Gabor
Resz Andras
Ritella Christian
Safrany Gabor
Sam Bracke
Sandor Csaba
Santa Norbert
Schneider Thorsten
Sebok Andras
Sefcovic Branislav
Simon Istvan
Simone Innocenti
Sipos Adam
Soltész Attila
Soltesz Gyorgy
Sélyom Zoltan
Soos Karoly
Stétina Michal
Sul'a Michal
Szabadfi Péter
Szabo Gergo
Szalai Karoly
Szalma Norbert
Szanto Arpad
Szanto Sandor
Szécsenyi Gabor
Szekeres Tibor
Szenes Robert
Szigeti Zoltan
Szilagyi Attila
Szilagyi Gyula
Szilagyi Zsolt
Szintay Agoston
Szoke Csaba
Szoke Zsolt
Szomju Zsolt
Szonyi Gabor
Sziics Lajos

Sziics Laszlo
Szuharda Tamas
Takacs Krisztian
Takacs Udvari Csongor
Tal Gabor

Tamas Heitzmann
Tihon Attila Edvard
Tobias Norbert
Tolonen Esko
Toma Tamas Istvan
Tomas Krizan
Tomic Marko
Torok Istvan

Toth Attila

Toth Gabor

Toth Janos
Toth-Nagy Balazs
Tulp Kristjan
Turcsanyi Istvan
Tyapay Balazs
Vachtler Ferenc
Valus David

Van den Bossche David
Varadi Bence
Varadi Zoltan
Varaljai Gabor
Varga Istvan
Varga Robert
Varkonyi Istvan
Vegan Viktor
Vékony Gabor

Vér Gabor Richard
Vidor Gergely
Vizer Daniel
Voros Tibor
Wagner Oliveér
Weinber Ferenc
Windisch Gergely
Zeev Laufer
Zysko Tomasz




SYNERGY.

A jovot epitjuk

Ipari-, energetikai-, kereskedelmi-
es lakoepuletek generalkivitelezese.

Munkank soran fontosnak tartjuk az epitoipar minosegi fej-
lodését és az innovativ szemléletmod terjesztesét. Folya-
matosan keresstik a helyi k6zbsseq irant elkotelezett szak-
embereket.

Légy részese a sikereinknek,
csatlakozz hozzank Te is!

& A synconscareer ﬁ
Synergy Construct

e syncons.eu . foj'
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Részletekert kattints a terképre!

1. RAJT - ASZOFO
SYNERGY CONSTRUCTION SZAKASZ

Szakasz hossza: 7 km
UB kilomeéter: 7 km

Koordinatak: 46.922545, 17.825171


https://www.alltrails.com/explore/map/1_balatonfured-aszofo

Olyan gyors, hogy mar masnap
reggelre célba ér a csomagod
a kozel 550 budapesti és déli
agglomeraciés automataba.
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Részletekert kattints a terképre!

2. ASZOFO - FOVENYES
GLS SZAKASZ

Szakasz hossza: 4,6 km
UB kilométer: 11,6 km
Koordinatak: 46.894760, 17.789522


https://www.alltrails.com/explore/map/2021e-01-annagora-fovenyes-f449250

%w% :

== \UAaBerer's

0N

Barmilyen hosszu a tav:

A LOGISZTIKABAN ES
A PALYAN IS TAMOGATUNK!

Talalkozunk Balatonakalin,
a Waberer's ponton!
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Részletekert kattints a terképre!

3. FOVENYES - BALATONAKALI

WABERER’S SZAKASZ

Szakasz hossza: 4,5 km
UB kilomeéter: 16,1 km

Koordinatak: 46.881709, 17.754247


https://www.alltrails.com/explore/map/fovenyes-balatonakali-9922f57

74

Science in motion
Every step moves it forward

A \/isit jobs.thermofisher.com
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Részletekert kattints a terképre!

4. BALATONAKALI - ZANKA ERSZEBET-TABOR
THERMO FISHER SCIENTIFIC SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,3 km
UB kilométer: 19,4 km

Koordinatak: 46.880952, 17.710369

KEREKPAROS FRISSITES

McDonald’s

BringaMania



https://www.alltrails.com/explore/map/4-balatonakali-zanka-unk-1f74a54
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Részletekert kattints a terképre!

5. ZANKA ERZSEBET-TABOR - ZANKA
PENNY SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,9 km

UB kilomeéter: 22,3 km
Koordinatak: 46.870634, 17.686058



https://www.alltrails.com/explore/map/5-zanka-unk-zanka-0d98b59
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Részletekert kattints a terképre!

6. ZANKA - BALATONSZEPEZD
AKTIV MAGYARORSZAG SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,7 km
UB kilométer: 26 km
Koordinatak: 46.849827, 17.659442


https://www.alltrails.com/explore/map/zanka-balatonszepezd-4eff072?u=m
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Részletekert kattints a terképre!

7. BALATONSZEPEZD - REVFULOP KELET

MARKET SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,2 km
UB kilomeéter: 29,2 km

Koordinatak: 46.829472, 17.638454


https://www.alltrails.com/explore/map/balatonszepezd-revfulop-kelet-45c6848?u=m

VWe Run on
Data

A futasban a pulzus az adat.
Az uzletben az adat a pulzus.

DATAPAO

MARADIJ RITMUSBAN A DATAPAO REVFULOPI
VALTOPONTIJAN! BAKELIT DJ-VEL, KAVE
TUKTUKKAL ES CHILL ZONAVAL VARUNK!

DATAPAO.COM @DATAPAO_OFFICIAL
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Részletekert kattints a terképre!

8. REVFULOP KELET - REVFULOP NYUGA o
DATAPAO SZAKASZ

Szakasz hossza: 1,9 km
UB kilométer: 31,1 km

Koordinatak: 46.823165, 17.618855


https://www.alltrails.com/explore/map/revfulop-kelet-revfulop-nyugat-ca46c1b?u=m

Varunk frissito sajtfalatokkal
a jubileumi futoversenyen!
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Részletekert kattints a terképre!

9. REVFULOP NYUGAT - ABRAHAMHEGY
MEDVE SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,2 km
UB kilométer: 36,3 km

Koordinatak: 46.813868, 17.571131


https://www.alltrails.com/explore/map/revfulop-nyugat-abrahamhegy-49c0b9d?u=m
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Részletekert kattints a terképre!

10. ABRAHAMHEGY - BADACSONYORS
VARGA PINCESZET SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,2 km
UB kilometer: 39,5 km

Koordinatak: 46.805807, 17.536129


https://www.alltrails.com/explore/map/abrahamhegy-badacsonyors-varga-pinceszet-f1c1592?u=m
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Tartsatok veliinks:
tinnepeljiink eqyiitt maden pillanatot!
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Részletekert kattints a terképre!

11. BADACSONYORS - BADACSONY
LAPOSA FRISSTERASZ SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,1 km
UB kilométer: 44,6 km

Koordinatak: 46.788470, 17.499855


https://www.alltrails.com/explore/map/12_badacsonyors-varga-pinceszet-badacsony--14?u=m
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Részletekert kattints a terképre!

12. BADACSONY - BADACSONYTORDEMICY » )
OLD SPICE SZAKASZ

Szakasz hossza: 4,3 km
UB kilométer: 48,9 km
Koordinatak: 46.807795, 17.465712


https://www.alltrails.com/explore/map/13_badacsony-badacsonytordemic--15?u=m
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13. BADACSONYTORDEMIC - SZIGLIGET
NEZZ MAGYAR FILMEKET! SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,9 km
UB kilométer: 51,8 km

Koordinatak: 46.807566, 17.433383

KEREKPAROS FRISSITES
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https://www.alltrails.com/explore/map/14_badacsonytordemic-szigliget
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Részletekert kattints a terképre!

14. SZIGLIGET - BALATONEDERICS
MARATONMAN DEPO SZAKASZ

Szakasz hossza: 5 km
UB kilomeéter: 56,8 km

Koordinatak: 46.791154, 17.380453
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https://www.alltrails.com/explore/custom-routes/szigliget-balatonederics-f3f3d5d
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Részletekert kattints a terképre!

15. BALATONEDERICS - BALATONGYOROK KELE|
NN BIZTOSITO SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,6 km
UB kilométer: 59,4 km
Koordinatak: 46.770748, 17.363017


https://www.alltrails.com/explore/custom-routes/balatonederics-balatongyorok-kelet-682ad81
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Részletekert kattints a terképre!

16. BALATONGYOROK KELET -
BALATONGYOROK NYUGAT MVM SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,8 km
UB kilométer: 62,2 km
Koordinatak: 46.749808, 17.351301


https://www.alltrails.com/explore/map/16_balatongyorok-szepkilatas-balatongyorok-kozpont
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Részletekert kattints a terképre!

17. BALATONGYOROK NYUGAT -
VONYARCVASHEGY KELET

BRIDGESTONE SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,4 km
UB kilomeéter: 65,6 km

Koordinatak: 46.754723, 17.311795


https://www.alltrails.com/explore/map/17-balatongyorok-kozpont-vonyarcvashegy?u=m
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Részletekert kattints a terképre!

18. VONYARCVASHEGY KELET - GYENESDIAS
OTP OKOSZISZTEMA SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,6 km
UB kilométer: 68,2 km
Koordinatat: 46.763040, 17.290668
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Szakasz hossza: 1,7 km
UB kilomeéter: 69,9 km

19. GYENESDIAS - KESZTHELY KELET
TEAM UNITED SHIPPING SZAKASZ

Részletekert kattints a terképre!

Koordinatak: 46.766332, 17.269674



https://www.alltrails.com/explore/map/gyenesdias-keszthely-kelet-8597a6c?u=m
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Részletekert kattints a terképre!

20. KESZTHELY KELET - KESZTHELY NYUGAT ‘
BHS TRANS SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,1 km
UB kilometer: 73 km

Koordinatak: 46.750992, 17.245619
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https://www.alltrails.com/explore/map/keszthely-kelet-keszthely-fd9e2ae?u=m
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Részletekert kattints a terképre!

21. KESZTHELY NYUGAT- FENEKPUSZTA
MIZUNO SZAKASZ

Szakasz hossz: 4,8km
UB kilomeéter: 77,8 km

Koordinatak: 46.711031, 17.246758



https://www.alltrails.com/explore/map/20_keszthely-fenekpuszata

Sallai Zsuzsanna
(1968-2022)
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22. FENEKPUSZTA- BALATONBERENY NYUGAT
SALLAI ZSUZSANNA EMLEKSZAKASZ

Szakasz hossza: 4,3 km
UB kilomeéter: 82,1 km
Koordinatak: 46.705724, 17.289725



https://www.alltrails.com/explore/map/19_fenekpuszta-balatonbereny-fogado
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Részletekert kattints a terképre!

23. BALATONBERENY NYUGAT-
BALATONBERENY KELET
SYNLAB SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,9 km
UB kilométer: 85 km

Koordinatak: 46.714315, 17.322966


https://www.alltrails.com/explore/map/22-balatonbereny-fogado-balatonbereny?u=m

I tarr

g
-
e,
- 3
= I -
o —--'-
N - ---F
e ] = e
2 : " -
e — g e - P - _-.
iy —
v LN et o= |
. - e - -
el i e - - e
et 3 e - =
e = .i-ih-':u s e - =
R - e
i e = T
5 e - -
i — B
i gl -
ol S T
= L e
g i
f-'
- = .h--.
"

— c =
— 3 g

Kis pihenota -

R

Ismerd meg

TARR Online TV

szolgaltatasunkat! r

online tv

Nezd barhol, barmikor,
utkozben vagy otthonodban

MINDEN, AMI TELEKOMMUNIKACIO

iw -n keresztul

kabelek és boksz nélkul! 1223 tarr.hu




~ o
=
:_miEe - o ' 4
:- :- ' 4 I @l . 1 L"'D'f"?‘-#l—f
omdenll. A : 1
S e B
—-—-I —————————————————————
[
onbereny

‘ i, T i
| T O T
'@ “ : [ : :\ . | ek f / :I .
\ I ! \ | | T L T~~~
ar Csarda \ V', : "‘ """"" 1 "‘«.\ vy
; o AN
\ ! : \ . N Koézponti strai
r I v 1 \\ f\“‘\ 'J;' i ]
| [ \ [ ~ "-7?5- e
B . = &l d== \ [ i — :
o VR ol ; \ : B APy
& =3 E— . g Balatonmariaft
f_g‘ N \ \ \ | o uad
N 1 \ _— - r i~ T
@¥ W g Ot i > FE_ A
- L | \ q‘ﬂ‘a 'l * I =% Al 1
ﬂg:- *y %{}13 ! \
1 1
Ga r; \N\ y 1 '
, W, R — !
ﬁp\ D‘E.—'" = - ! =
LG - > I “ 1 I I
.}D’Z‘ .-"’ .r“ X I \I."'" @
- A = | -— 1
_'_.r" 1 %\ / i I|I|I"---..._____..-r"""-' hx o \ 1
’ [ \ I i A | % g \ 1
\ I % W \ \ ‘ T \ \ | T
\ I L. oo I \ 0 1 I
\ ~ % Z ! ! \ & \ ! --
\ ! v ’ i - o \ I
\ o = / 'S'e I & g 1
. ERC S Uy == O. |
3 i L
u\ N\ \\ d"f’d ’ I ':9(:’:_ ..*, A \‘ : -l ] '
\ N 5 Y. / (7 Ny Balatonkeresztul
s s AN, \‘ \ ll < a:;, FELSQ-HEGY e (0] : ™ 1‘
\\ -{-_.‘ 3 \\ A ’," :{_;,; : /__.-- i g oy IJ ' ;
\ < N $ L= \ ’ 4 i = : \
\ 'r* i - ﬁ ’._ i * # /, 4 \ A ,‘G
2 b % \} & iy % o G e\ %
\ / P A T p B » Wild camping spot: pe. )
N ] & 55 1y i ' \:‘32'5 4 A = \
\\ !"Gfl“:_-r"' ' \\ 1 !! - -~ = "\\ Vf f_,""t\ D— \
N 0.6/ S LS PN ; ’ Saros-godor X\ / 7\ QY \
{ ' I 1 A
\ _-Heg‘fkap s i i 1 1 b \ 3 ’S \
» - \ I 1 1 1 i i & N - \
}__,..-""‘ Lt / 1 1 1 - — g=r = = ® b
, f \ ‘_,..-l I ¢ b N " % \‘
) il \ o 1 ] ! = &5\ \
L | \ I 1 1 1 ] #,.-"" \ a) \
[ \ ! I \ I ; \ [V :
\ LS I | 1 I "‘ A L
\ \ 1 . " | 4 \
A\ b ] -~ L
\ \ \ l 1 ] j:-..- \
\ - A : 1 1 A s
LY .-# A\ 'P |1 1 ‘r,’ \ -
W \ S \ \ 4 \ {}3_,.—*"
A ] I \ g
\ Ye! | I' \ y -
\ ‘E I 1 __.-""
\ ;. " ! 1 A
\ - \ -~ -
P 3 ‘t‘t -.f“ ! I -
aporama etterem s i . v
\ e A
.r’ \ S 'l A
w2 \ \ 1
¢’ 5 \ .
A
\ \ z
\ =
\ b -
% \'\ 1 ‘_,ar"'
® \ \1 P
b Y b 1 &
f’ \' f‘-
S L 1 F
- \ ‘ ..r’
1 \
\‘ \

\ e .| Részletekért kattints a térképre! | °

24, BALATONBERENY KELET -

BALATONMARIAFURDO NYUGAT
TARR SZAKASZ

Szakasz hossza: 4 km
UB kilomeéter: 89 km

Koordinatak: 46.706872, 17.370829



https://www.alltrails.com/explore/map/23_balatonbereny-balatonmariafurdo-nyugat
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25. BALATONMARIAFURDO NYUGAT - D
BALATONMARIAFURDO KELET
SMARTEQ SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,2 km

UB kilométer: 94,2 km
Koordinatak: 46.705592, 17.434778
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Y ey
LS PERSILLEL MOSVA

~ RAGYOGAS NEKED
ES RUHAIDNAK

A TISZTA KEZDET MINDIG TOBBROL SZOL. A PERSIL FRESH
RESTART LOUNGE-NAL AZ ERKEZOK FELTOLTODHETNEK,
AZ INDULOK PEDIG MAGABIZTOSAN VAGHATNAK NEKI
A KOVETKEZO SZAKASZNAK, MERT HIDD EL, KESZEN ALLSZ!



26. BALATONMARIAFURDO KELET - D ‘
BALATONFENYVES NYUGAT
PERSIL FRESH RESTART LOUNGE SZAKASZ ‘ }z

Szakasz hossza: 1,7 km - 4
UB kilométer: 95,9 km
Koordinatik: 46.708685, 17.454778 /

Részletekert kattints a terképre!
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27. BALATONFENYVES NYUGAT -
BALATONFENYVES KELET
SH BETON SZAKASZ

Szakasz hossza: 1,8 km
UB kilométer: 97,7 km
Koordinatak: 46.712872, 17.476345

Részletekert kattints a térkeépre!
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Ba.
NE FUSS EL AZ UZLETI
ADMINISZTRACIO ELOL!

MOST MI ADJUK A FRISSITEST.

Ma a futasban szurkolunk neked,
holnap az adminisztracioban
segitunk. Taldlkozunk Alsobélatelepen!
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BELATELEP

KERTVAROS

i

ALSOBELATELEP

BKV Tﬂvabbkepzea “‘
SZabadidé
Kozpont
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Stadion

28. BALATONFENYVES KELET -
ALSOBELATELEP

SZAMLAZZ.HU SZAKASZ
Szakasz hossza: 4,6 km

UB kilométer: 102,3 km
I(oordmatak 46. 730021 17.528842

.| Reszletekert kattints a terkepre! I
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Részletekeért kattints a térképre! (@e9haz
29, ALSOBELATELEP - FONYOD )L

NN BIZTOSITO SZAKASZ

([
(% 4
Szakasz hossza: 3,3 km ‘_ }
UB kilométer: 105,6 km
Koordinatik: 46.749985, 17.556417 P
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THEODORA
CALCIA

TARTSD A TEMPOT, A THEODORA CALCIA PLUS

GONDOSKODIK A HIDRATALASROL.

STEDER LS e
LEVENDULA C.C
. TERMESZETES ASVANYVIZ ALAPD ENYHEN

SZENSAVAS UDITGITAL KOLLAGENNEL ES CINKKEL.

X _ 256H2A2 QDLLQIIVT MIVRIHOKKYT 2SEHIVE ODULOLIVT ALIVWIMOKKYT
-~
THEODORA CALCIA PLUS, ENYHEN SZENSAVAS UDITOITALOK VITAMINOKKAL ES ASVANYI ANYAGOKKAL
g
. A B3-VITAMIN HOZZAJARUL A FARADTSAG ES A KIFARADAS CSOKKENTESEHEZ. A CINK HOZZAJARUL A HAJ, A BOR ES A KGROM NORMAL ALLAPOTANAK FENNTARTASAHOZ.
," A SZELEN HOZZAJARUL A SEJTEK OXIDATIV STRESSZEL SZEMBENI VEDELMEHEZ.
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k‘s > >
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30. FONYOD - FONYODLIGET
THEODORA SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,2 km
UB kilométer: 108,8 km
Koordinatak: 46.759594, 17.592703

Részletekert kattints a terképre!
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Datahouse;

2022-2025. évi magyarorszagi személy- és kishaszongepjarmdvek

forgalombahelyezési adatok alapjan. Forras



31. FONYODLIGET -

BALATONBOGLAR NYUGAT
TOYOTA SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,3 km
UB kilométr: 114,1 km
Koordinatak: 46.779841, 17.650214

Részletekert kattints a terképre!
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Céges csapat az NIV UE-n, céges csapat
a mindennapokban is - ez a GeoGroup

:

TERBEN ES IDOBEN KOTETLEN CSAPATEPITES A GEOGO-VAL!

Talalkozzunk a Balatonboglar Kelet - GeoGo valtoponton!

UT AZ EGESZSEGHEZ
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32. BALATONBOGLAR NYUGAT -
BALATONBOGLAR KELET .
GEOGO - UT AZ EGESZSEGHEZ SZAKASZ | 4 }v

Szakasz hossza: 0,9 km e
UB kilometer: 115 km

Koordinatak: 46.781836, 17.658964 P

Részletekert kattints a terképre!
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33. BALATONBOGLAR KELET - 1
BALATONLELLE NYUGAT

OTP PENZTARAK CHILL ZONE SZAKASZ | 4

o

';V
Szakasz hossza: 3,2 km ==/
UB kilométer 118,2 km

Koordinatak: 46.789924, 17.696347

-

Részletekert kattints a terképre!
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VAN ENERGIA,
NINCS HATAR!

Osszetett formula minden tavra®

€3
#

‘-‘r -'Fr"'

LEMOMN
FLAVOURED

SioTechUS g | = 3iaTechUS ®

ENERG) IECOVERY
[ ] -

o
G

HYDRATION

ENERGY-YIELDING i
u WITH B TYPES OF ELECTROLITES

: 40
WITH *0RGANIC MAGNESIUM CHELATE :

4Dg

?E-J:I:'E'E,.-"._ M E/AFTER l B0Dg (20 sarvings)

LEMOM ICE TEA
FLAVOLIRELDY

BEFORE/ /AFTER
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34. BALATONLELLE NYUGAT -
BALATONLELLE KELET
BALATONMAN TRAINING TEAM SZAKASZ

Szakasz hossza: 2 km
UB kilométer: 120,2 km
Koordinatak: 46.794618, 17.719209

Részletekert kattints a terképre!
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35. BALATONLELLE KELET -
BALATONSZEMES

CSEVAPIVO - A BALKAN KAPUJA SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,2 km
UB kilométer: 125,4 km

Koordinatak: 46.811094, 17.775858

Részletekert kattints a terképre!
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FIGHTERS RUN

TEREPAKADALYFUTAS MINDENKINEK
CSATLAKOZZ A FALKAHOZ




36. BALATONSZEMES -
BALATONOSZOD
FIGHTERS’ RUN SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,1 km
UB kilométer: 127,5 km
Koordinatak: 46.821159, 17.795912

Részletekert kattints a terképre!
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37. BALATONOSZOD - BALATONSZARSZ0
UNIVER BOOST SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,9 km
UB kilométer: 130,4 km
Koordinatak: 46.831821, 17.828290

Részletekert kattints a terképre!
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KITARTASSAL A LABBAN.

ABALATONNAL
A SZIVUNKBEN.
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38. BALATONSZARSZO0 - BALATONFOLDVAR
NYUGAT PANNON EGYETEM SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,5 km
UB kilométer: 133,9 km

Koordinatak: 46.847694, 17.866890

Részletekert kattints a térkepre!
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https://www.alltrails.com/explore/map/33_balatonszarszo-balatonfoldvar
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39. BALATONFOLDVAR NYUGAT -
BALATONFOLDVAR KELET
MOGYI SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,1 km
UB kilometer: 136 km
Koordinatak: 46.857885, 17.889048

Részletekert kattints a terképre!
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https://www.alltrails.com/explore/map/38-balatonfoldvar-balatonfoldvar-kikoto-6709e8d?u=m&sh=kgyxdj
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40. BALATONFOLDVAR KELET - SZANTOD
HEGYVIDEK SPORT SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,2 km
UB kilométer: 138,2 km
Koordinatak: 46.871545, 17.904766

Részletekert kattints a térképre! | Y.
y .;ll'l'r ping o
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Szantodi kemping

Furdotelep



https://www.alltrails.com/explore/map/39-balatonfoldvar-strand-zamardi-aa495e1?u=m
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41. SZANTOD - ZAMARDI
KOMETA SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,9 km
UB kilométer: 141,1 km

Koordinatak: 46.884596, 17.929134

Részletekert kattints a terképre!

*’ 4
/ L1

Szantodik€mping “ . >
= "N 3
.1 r A ) g
Furdotu.ep \ — {,---*"f n\‘ @
1 \ ,r‘ -
| : 541 ‘h.\ "a\ o
JI ! .. f:EE" \\ “'i L1 KOH E1
Szantod & [ SN \
f \ & » \
. : 3 A L™ #r\
\ /! \ ~ \_ - \
- - - ¢ \ e “
@ [ - "! \.\ Rt B
o | Szantodpuszta A N Y g
:. ’; ‘ f! \‘ f;n‘ \,,‘
I ? H'l- -
. 2y x\ £ Koves: dc}rnb -
) / MSm N
4 ) SzantodpusztaL TN
’ \ \ Y \
> Majorsag S VG \
.l"l- \ &
\'\ -"", h*\ \‘ ..d"f \.\ "1.A
. -”":’ Y " \ >
o) -i '!E}\} +Y L \.\ P
X o s o o
s ~ ¢
-I"f ‘\ b
-, LN b
. {f’ \\ \‘
" f"— L r.'l \\ i\
I .-"" r)\ ;)\H ‘\x \J
- b 4 %
- f ’F## \H .-*A\ 3 x‘\; % f’
o ;’ ,"'l}"f L . L ‘\ ‘,f



https://www.alltrails.com/explore/map/szantod-aldi-zamardi-mol-nagyon-balaton-e9dcb63?u=m




42. ZAMARDI - BALATONSZEPLAK
SILVER TOJAS - #HASHTEGG SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,3 km

UB kilomeéter: 146,4 km
Koordinatak: 46.894159, 17.992040
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https://www.alltrails.com/explore/map/36_zamardi-szeplak
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43. BALATONSZEPLAK -
SIOFOK NYUGAT

BAYER CONSTRUCT SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,2 km

UB kilomeéter: 148,6 km

Koordinatak: 46.901239, 18.017036

Részletekert kattints a terképre!
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https://www.alltrails.com/explore/map/37_balatonszeplak-siofok-nyugat
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Varunk a Debreceni Egyetem Siofok Campus
valtopontjan, Siofokon. Hasits vegig
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44. SIOFOK NYUGAT - SIOFOK
DEBRECENI EGYETEM
SIOFOK CAMPUS SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,3 km
UB kilometer: 151,9 km
Koordinatak: 46.910031, 18.048028

Részletekert kattints a terképre!

4

| —

J .
" kY _,..-;-'f:_m
\"-._‘ ‘.#’1.- \
\ YA E
% Rozsak’.’t._._\ \
\

e gnrete - 4 ,. '}‘1' \
i  _ f’ z “\ . \
e - ' b
O " 7\ N
' foo, . N\
0T Siofoki.Korhaz- So)
e i = ({_
. S0 Rendelointezet &
~4 NEC \ ¥ / R
»73 o Lidl .-
\ ',l*'* : A C g \
\_,‘160 i \ "1 \
) \ LY
9 FOKIHEGY
x / 4 \
| (2% 3
\ o
= o i
— \ \ (@] !
i} (&Y \
Z_ ..5'«- | \ |
sal e N LS ST gentt \
C \
. "D '__,'_ Lt ..r’l—
S S 3 = \ \

KEREKPAROS FRISSITES

McDonald’s

BringaMania



https://www.alltrails.com/explore/map/siofok-nyugat-siofok-kelet-2b8f621?u=m&sh=kgyxdj
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FEL VELUNK!

Keresd az Ecofamilyt a

balatonfliredi expon
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45. SIOFOK DEBRECENI EGYETEM -
SIOFOK KELET ECOFAMILY SZAKASZ

@
~
Szakasz hossza: 2,8 km }
UB kilométer: 154,7 km
Koordinatak: 46.919821, 18.081021 /

d

Részletekert kattints a terképre!

|7
5
D N Hote @agiste
D "

D ARANYPART



https://www.alltrails.com/explore/map/siofok-nyugat-siofok-kelet-b75bd27

DL Delalfoldi Leolvaso
Szolgaltato Kft.

A DL Kft. tevekenységei:

fogyasztasmérok évi egyszeri elszamolasi leolvasasa
fogyasztasmérok ho eleji leolvasasa

fogyasztovaltozas miatti ellendrzo leolvasas (idopont alapjan)
sikertelen leolvasasu fogyasztasi helyek ellen6rzo leolvasasa
(kiemelt leolvasas)

szabadpiacra kilepo6 fogyasztok egyedi leolvasasa
adatpontositas

adatfeldolgozas

szoftverfejlesztes

eszkozok bérbeadasa

nagy tomegl fénykep keészités és feldolgozas

A DL Kft. szolgaltatasi
terulete:

« Bacs-Kiskun megye

* Beékés megye

« Borsod-Abaulj-Zemplén megye
« (Csongrad megye il | ﬁ
« @Gyor-Moson-Sopron megye |
 Hajdu-Bihar megye

* Heves megye
 Jasz-Nagykun-Szolnok megye
« Komarom-Esztergom megye

* Nograd megye

« Szabolcs-Szatmar-Bereg megye
* \/as megye

* Pest megye




46. SIOFOK KELET - SIOFOK SOSTO ) ‘
DL SZAKASZ

Szakasz hossza: 4,5 km
UB kilometer: 159,2 km
Koordinatak: 46.939584, 18.128584

Részletekert kattints a terképre!
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https://www.alltrails.com/explore/map/43-siofok-kelet-siofok-sos-to-d958628?u=m
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47. SIOFOK SOSTO -
BALATONVILAGOS NYUGAT

SEMMELWEIS EGYETEM SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,6 km
UB kilomeéter: 161,8 km
Koordinatak: 46.955417, 18.149665

Részletekert kattints a terképre!
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https://www.alltrails.com/explore/custom-routes/40_siofok-sos-to-balatonvilagos-also-ut
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48. BALATONVILAGOS NYUGAT -
BALATONVILAGOS KELET

MCDONALD'’S BRINGAMANIA SZAKASZ

Szakasz hossza: 2,9 km
UB kilométer: 164,7 km
Koordinatak: 46.976492, 18.169036

Részletekert kattints a terképre!
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49. BALATONVILAGOS KELET -
BALATONAKARATTYA
LINDE SZAKASZ

Szakasz hossza: 5 km
UB kilométer: 169,7 km
Koordinatak: 47.015498, 18.166561
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https://www.alltrails.com/explore/map/42_balatonvilagos-balatonakarattya--44
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50. BALATONAKARATTYA -
BALATONKENESE

MARKA SZAKASZ

Szakasz hossza: 6 km
UB kilométer: 175,7 km

Koordinatak: 47.032495, 18.114859
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https://www.alltrails.com/explore/map/43_balatonakarattya-balatonkenese--45
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51. BALATONKENESE - BALATONFUZFO
KNORR BREMSE SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,5 km
UB kilomeéter: 181,2 km
Koordinatak: 47.051409, 18.053941

o\ Részletekert kattints a térképre!
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https://www.alltrails.com/explore/map/44_balatonkenese-balatonfuzo--46
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52. BALATONFUZFO - TOBRUK
MANNA ABC SZAKASZ

Szakasz hossza: 3,4 km
UB kilomeéter: 184,6 km
Koordinatak: 47.055689, 18.030932
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https://www.alltrails.com/explore/map/49-balatonfuzfo-tobruk-52d080a?u=m
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TECHNGOGLOGIES
o HU(t6-fit6-légkezeld berendezések: folyadékhlitok, hoszivattylk, rooftopok
o Kiterjedt europai értékesitési és szervizhalozat

e Hiito- és fagyasztokonténerek bérbeadasa
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53. TOBRUK - BALATONALMADI KELET ) ‘
TRANE SZAKASZ

Szakasz hossza: 3 km
UB kilomeéter: 187,6 km
Koordinatak: 47.041019, 18.019251

Részletekert kattints a terképre!
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https://www.alltrails.com/explore/map/49-balatonfuzfo-tobruk-38b3eff?u=m

& RAVATHERM"

= HOSZIGETELESEK

HA HOSSZU TAVRA
TERVEZEL

lden is varunk frissitopontunkon, a RAVATHERM
HOSZIGETELESEK szakasz végén, Balatonalmadiban,

a Wesselényi strand bejaratanal!
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Homlokzat Alépitmény Labazat Tetoterasz, zoldtetd

ravatherm.com/hu ™ A Ravago S.A. védjegye
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54. BALATONALMADI KELET - ) '
BALATONALMADI NYUGAT

RAVATHERM HOSZIGETELESEK SZAKASZ P «32,
Szakasz hossza: 3 km 4 /
UB kilométer: 190,6 km

Koordinatak: 47.026394, 18.012523 o



https://www.alltrails.com/explore/map/46_balatonalmadi-balatonalmadi-strand
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KEREKPAROS FRISSITES

Mcl_)onald’s L
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ey o Részletekert kattints a terképre!

55. BALATONALMADI NYUGAT - ALSOORS ) ‘

MIDEA SZAKASZ

Szakasz hossza: 5,9 km
UB kilomeéter: 196,5 km

Koordinatak: 46.985194, 17.977927


https://www.alltrails.com/explore/map/47_balatonalmadi-strand-alsoors
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" AVOLTARENNEL A FAJDALOM
- NEM f-‘fL HAT AZ UTADBA!

[Voltaren
\WEmulgel hpZX-T

diklofenak-dietilamin

Forgalmazza: Haleon Hungary Kft., 1224 Budapest, Csorsz utca 43. Tel.:
225-5800. PM-HU-VOLT-25-00021 Jovahagyas datuma: 2025. marcius

A kockazatokrol és a melléekhatasokrol olvassa

el a betegtajekoztatot vagy kerdezze meg
kezeloorvosat, gyogyszerészet!




{

b

Mégu:stanya

Pelso Camping

CsopakfUduléfalu
: S
es Kenlgmg

_.-Csopak strand

W
e

Részletekert kattints a terképre!

56. ALSOORS - CSOPAK

VOLTAREN SZAKASZ
Szakasz hossza: 4,8 km

UB kilometer: 201,3 km
Koordinatak: 46.969434, 17.935622
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https://www.alltrails.com/explore/custom-routes/48_alsoors-csopak
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Részletekert kattints a terképre!

57. CSOPAK - BALATONFURED KELET ) '
RED BULL SZAKASZ

Szakasz hossza: 4,2 km
UB kilométer: 205,5 km

Koordinatak: 46.958279, 17.911546


https://www.alltrails.com/explore/map/48_alsoors-csopak

AQUAPARK

Balatonfured

MERULJ EL

AZ ELMENYEKBEN
az Annagora Aquaparkban

BalatonfUreden

Minden UB-snek 15% kedvezmenyt
adunk online jegyvasarlaskor*

| Kuponkod: ULTRABALATON15 |

annagora.com

* A kod bevaltasaval legfeljebb 5 db egyszemeélyes belépd valthato.
A kedvezmeny kizarolag az “all in” tipusu belépokre ervenyes.
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Részletekert kattints a terképre!

58. BALATONFURED KELET -
BALATONFURED VERSENYKOZPONT

ANNAGORA AQUAPARK SZAKASZ ‘;v
Szakasz hossza: 3,5 km —
UB kilomeéter: 209 km

Koordinatak: 46.948072, 17.872582 /



https://www.alltrails.com/explore/map/50_balatonfurded-probio-balatonfured-versenykozpont--52

